Bewegend: Wie indischer Tanz die Seele beriihrt

Amnjali Sriram zeigt ,, Tantra im Mantra“ — trotz gebmchen‘en Zehs und mit vielen Erklirungen im ICC Pfilzer Hof

Von Lisa Griiterich

Schénau. ,,In Indien nennt man es einen
gliicksverheienden Moment, wenn man
einer indischen Tanzerin zusehen kann.
Heute ist so ein Moment.  Treffender hit-
te Yoga-Lehrer Jiirgen Slisch seine Worte
nicht wihlen kénnen, mit denen er die Be-
sucher im Saal des ICC Pfilzer Hof be-
griiBte. Die zahlreichen Géste hatten hier
die schone Gelegenheit, dem Auftritt ei-
ner wahren Meisterin des Bharatanaty-
am-Tanzes beizuwohnen: Anjali Sriram
mit ihrem Programm ,Tantra im Man-
tra“.

Prisentiert von der Kulturbriicke e. V.,
entfithrte die international gefeierte
Kinstlerin die Zuschauer in eine mar-
chenhafte Welt der Klange, Emotionen
und Geschichten. Beriickender Raucher-

stabchendutt erfiilllte den Raum, als Anja-
1i Sriram, reich geschmiickt mit goldenen
Ketten und Ringen, in die Mitte des Saa-

les schwebte. Begleitet von Sitar-Melo- |

dien und dem einnehmenden Mantrage-
sang ihres Mannes, des Yogagelehrten Sri-
ram R. Sriram, schritt sie Bliiten streuend
die von Ollampen und Blumenschmuck

‘gesdumte Tanzfliche ab, lieB stampfend

die Glockchen an ihren FuBgelenken im
Takt erklingen —und vermochte es, mit ge-
schmeidigen Bewegungen und ausdrucks-
starker Mimik den besonderen Zauber In-
diens greifbar zu machen.

Und das, obwohl sie an jenem Abend
ungliicklicherweise etwas angeschlagen
war: ,,Ich kann heute leider keine spekta-
kuldren Tinze auffithren, da ich mir den
Zeh gebrochen habe“, so Anjali am Ran-
de ihres vielbeklatschten Auftritts. , Des-
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halb widme ich den Abend allein dem
Ausdruck.“ Die expressive Mimik und
Korpersprache sei immerhin eines der
~wichtigen Elemente des Bharatanatyam,
_urspriinglich ein Tempeltanz aus Siidin-
wdien. ¥ s
»Allein fur jede Hand unterscheidet
man 28 Gesten”, erklart Sriram, ,,und die-
se haben jeweils zwanzig Bedeutungen,
je nach Kontext.“ So kénnten die leicht
gespreizten Zeige- und Mittelfinger so-
wohl Einheit als auch Trennung anzeigen
— keine Geste wird unbedacht gewaihlt,
zusammen erzdhlen sie eine kleine Ge-
schichte. Den Zuschauern auch die Be-
deutungen der verschiedenen Tanzbewe-
gungen aufzuzeigen, das hatte sich die
Kiinstlerin an diesem Abend auf die Fah-
nen geschrieben. ,Wenn ich virtuos tan-
ze, habe ich normalerweise nicht die Pus-

-

te und Kraft, die Inhalte so ausfiihrlich
riuberzubringen, sagt sie. ,,Dadurch,
dass ich durch meine Verletzung kiirzer

treten muss, Konnte ich heute die Hinter-

" griinde schon erlautern.

So erklirte sie dem hingerissenenPu-
blikum, wie sich die einzelnen Schritte
und Gesten zu einem Sehnsuchtsruf nach
dem Gott Vishnu zusammensetzen, zu ei-
ner frechen Klage iiber den betriigeri-
schen Murugan oder zu einem kraftvol-
len Mantra, das dem Feuer gewidmet ist.
»Ius braucht viel Zeit, bis man die Reife
und Ruhe fir diesen spirituellen Tanz
hat®, sagt Anjali Sriram, die selbst zehn
Jahre in Indien gelebt hat, um von ihren
Gurus zu lernen. ,,Der Tanz ist kein Hoch-
leistungssport, sondern er soll die Seele
beriihren. Genuss ist das Wesentliche in
der indischen Tanzkunst. ,

e USSEEEEE

SOFORT BARGELD FUR GOLD,
BRILLANTEN UND LUXUSUHR

Die aus TV und Presse bekannte Luxusankaufsfirma Edmund Arnold
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